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مطالبه اعتبارات طرح هادی از سازمان برنامه و بودجه 
 مدیرکل بنیاد مسکن انقلاب اسلامی خراسان شمالی: تامین هزار و ۵۰۰ میلیارد ریال اعتبار در سفر رئیس جمهور به استان 

برای اجرای طرح هادی ۱۵۰ روستا مصوب شد اما ریالی از سهم سازمان برنامه و بودجه محقق نشده است

   صفحه 2

‍ بلبشوی تبلیغات محیطی در شهر
 شهردار بجنورد از به هم‌ریختگی بصری ناشی از تابلوها، سایه‌بان‌های قدیمی و بنرهای نامتناسب در شهر انتقاد کرد و خواستار اصلاح این موارد 

و نظارت بر تبلیغات محیطی شد

صفحه 2

 تمدید اعتبار 

کارت‌های هوشمند ملی

 پیوست فرهنگی خدمات رسانی
 به مددجویان
20 هزار  و 500 مددجوی کمیته امداد خراسان شمالی در 
جشنواره قرآنی »باران وحی« به عنوان پیوست فرهنگی خدمات این 
نهاد به مددجویان شرکت کردند

صفحه 2

سلامت  

4

غذاهای مناسب پدربزرگ ها و مادربزرگ ها 

نتیجه‌ تحقیقات نشان می دهد رژیم‌های غذایی که سرشار از غذاهای گیاهی 
هستند و مقدار متوسطی از غذاهای حیوانی سالم را هم شامل می شوند، می 

توانند به سالم ماندن در دوران پیری کمک کنند

سرمشقی برای تغذیه دانش آموزان
مصرف میان‌وعده‌های مغذی برای زنگ تفریح دانش‌آموزان بسیار مهم است. 

میوه‌های تازه و خشک، آجیل و مغزهای کم‌نمک، ساندویچ خانگی با نان سبوس‌دار، 
شیر و لبنیات و ذرت خانگی، جایگزین مناسبی برای خوراکی‌های ناسالم مثل پفک، 

چیپس، نوشابه، بیسکوئیت کرم دار، ویفر و کیک‌های صنعتی است
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ساز هنرمندان موسیقی مقامی کوک می شود 

زخم 40 هزار میلیارد ریالی! 
 بخش کشاورزی استان، سال گذشته ۴۰ هزار میلیارد ریال

 بر اثر وقوع حوادث طبیعی خسارت دید

انتظار چند ساله پایان یافت؛

 تصفیه‌خانه فاضلاب شیروان سرانجام
 به بهره‌برداری رسید

   صفحه 2

وضعیت سلامت سنجی آب در استان
 مدیرعامل شرکت آب و فاضلاب خراسان شمالی:  در سال گذشته 13 هزار 

نمونه از منابع تولید، مخازن ذخیره و شبکه توزیع در 24 شهر و 712 روستای 
تحت پوشش آبفای استان خراسان شمالی به منظور اطمینان از سلامت آب 

آشامیدنی مشترکان، مورد پایش و آزمون های کیفی قرار گرفتند


