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آموزش‌ محله‌محور اورژانس 
علوم  دانشگاه  حــوادث  مدیر  و  بیمارستانی  پیش  ــس  اورژانـ رئیس 
محور  محله  آموزش  در  سازمان  این  اقدام  از  شمالی  خراسان  پزشکی 
به مردم استان خبر داد و گفت: اورژانس پیش بیمارستانی با استفاده 
به  توجه  با  و  پزشکی  های  فوریت  حوزه  در  خود  مجرب  کارشناسان  از 
شرایط موجود در کشور و حمله آمریکا و رژیم غاصب اسرائیل، در نقاط 
ور  محله  و  همگانی  های  آمــوزش  استان،  های  شهرستان  در  مختلف 
خود را آغاز کرده است. »تقی رحمتی« افزود: این آموزش ها در حوزه 
اقدامات پایه فوریت‌های پزشکی و کمک‌های اولیه در حوادث و مواقع 
بحرانی در مساجد شهرها و روستاها به منظور آگاهی بخشی و آشنایی 
عموم مردم صورت می‌گیرد. وی عنوان کرد: اورژانس پیش بیمارستانی 
آموزشی در  برگزاری کلاس ها و جلسات  برای  را  آمادگی خود  استان 
تمامی نقاط استان اعلام می کند و مسئولان ادارات، شوراهای شهری 
و روستایی در صورت نیاز می‌توانند برای برگزاری این جلسات با روابط 

عمومی اورژانس استان ارتباط برقرار کنند.

 فعالیت تمام مراکز درمانی
تأمین اجتماعی  

اجتماعی  تأمین  درمــان  مدیریت  عمومی  روابــط  کل  اداره 
خراسان شمالی بر استمرار و برقراری پایدار و بی‌وقفه خدمات 
این سازمان به بیمه‌شدگان، بازنشستگان، مستمری‌بگیران و 
مراکز  تمامی  لذا  کرد.  تأکید  استان  سراسر  در  کارفرمایان 
درمانی تأمین اجتماعی در استان: بیمارستان ثامن الائمه)ع( 
درمانگاه  شیروان،  خیرآبادی  شهیدنظام  درمانگاه  بجنورد، 
اسفراین و درمانگاه سیدالشهدا)ع( گرمه و جاجرم  کما فی 
از  نوبت‌دهی  برای  لطفاً  هستند.  فعالیت  به  مشغول  السابق 
مراکز فوق با شماره ۳۱۳۰ تماس حاصل فرمایید. همچنین 
همکاران ستاد مدیریت درمان نیز طبق مصوبات استانداری 
دارو،  تأیید  همچون  خدماتی  ارائــه  آمــاده  شمالی،  خراسان 

خسارت متفرقه و...  هستند.

فعالیت گسترده روانشناسان حوزه سلامت
معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی از فعالیت گسترده روانشناسان حوزه سلامت در جمعیت تحت پوشش در شرایط بحران خبر داد و گفت: ۵۷ روانشناس دانشگاه، خدمات 
سلامت روان را به شکل رایگان ارائه می کنند. دکتر »افشین دلشاد« با اشاره به حضور ۵۷ روانشناس در حوزه بهداشت استان اظهار کرد: از این تعداد، ۴۱ نفر در مراکز خدمات جامع سلامت 
شهری و روستایی، ۴ نفر در مراکز سراج شهرستان‌های بجنورد و شیروان و ۱۲ نفر در ستاد معاونت بهداشتی و شبکه‌های بهداشت شهرستان‌ها مشغول ارائه خدمات تخصصی سلامت روان به مردم 

هستند.
 وی افزود: همچنین در مراکز سراج، علاوه بر روانشناسان، دو مددکار اجتماعی نیز در کنار تیم سلامت فعالیت دارند تا خدمات روانی - اجتماعی به شکل جامع‌تر به مراجعان ارائه شود. معاون 
بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی بیان کرد: روانشناسان شاغل در مراکز خدمات جامع سلامت، خدمات متنوعی از جمله غربالگری و ارزیابی سلامت روان، مشاوره فردی و آموزش 
مهارت‌های زندگی، مدیریت استرس و اضطراب، شناسایی و پیگیری اختلالات روانشناختی، مداخلات اولیه در بحران و ارجاع موارد نیازمند درمان تخصصی را ارائه می‌کنند. دکتر »دلشاد« با اشاره 
به اهمیت فعالیت این نیروها در شرایط خاص و بحران‌ها تصریح کرد: در روزهایی که جامعه با فشارهای روانی، اضطراب و نگرانی‌های بیشتری مواجه است، حضور فعال روانشناسان در کنار مردم 
نقش بسیار مهمی در کاهش تنش‌های روانی، افزایش تاب‌آوری فردی و اجتماعی و پیشگیری از بروز آسیب‌های روانی و اجتماعی دارد. وی خاطرنشان کرد: مراکز سراج نیز به عنوان مراکز تخصصی 
ارائه خدمات سلامت روان، با رویکرد جامعه‌نگر، خدمات تخصصی‌تری در حوزه درمان اختلالات روانپزشکی شایع، مداخلات روانشناختی و حمایت‌های اجتماعی ارائه می‌دهند و تلاش می‌کنند با 
همکاری تیم‌های چندرشته‌ای، روند درمان و بازتوانی بیماران را تسهیل کنند. وی با قدردانی از تلاش‌های روانشناسان و کارشناسان سلامت روان دانشگاه گفت: این نیروهای متخصص با تعهد و 

مسئولیت‌پذیری بالا، در خط مقدم حفظ سلامت روان جامعه قرار دارند و نقش مهمی در ارتقای کیفیت زندگی و آرامش روانی مردم ایفا می‌کنند.


