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نمای نزدیک

فرصتی برای گفت‌وگوهای تخصصی درباره بازی‌های 
رایانه‌ای

مدیر گروه تولیدات جانبی مرکز کودک و نوجوان از رویکرد »برنامه هشت« می گوید 
که صرفاً معرفی یا بررسی سطحی بازی‌ها نیست، بلکه قرار است بازی را به عنوان یک 

محصول فرهنگی، رسانه‌ای و صنعتی مورد توجه قرار دهد

با  نوجوان  و  کودک  مرکز  جانبی  تولیدات  گروه  مدیر 
برنامه  این  گفت:  هشت«  »برنامه  رویکردهای  تشریح 
تحلیل  و  نقد  بــرای  تخصصی  فضایی  ایجاد  هــدف  با 
بازی‌های رایانه‌ای و بررسی ابعاد مختلف صنعت گیم 
روی آنتن می‌رود و تلاش می‌کند از ظرفیت بازی برای 
گفت‌وگو با نسل جدید استفاده کند. به گزارش روابط 
سال‌های  در  رایانه‌ای  بازی‌های  ملی،  رسانه  عمومی 
استفاده  مــورد  رسانه‌های  مهم‌ترین  از  یکی  به  اخیر 

کودکان، نوجوانان و جوانان تبدیل شده‌اند؛ رسانه‌ای که اگرچه بخش قابل توجهی از مواجهه عمومی ‌با 
آن در کشور از منظر آسیب‌های فرهنگی و اجتماعی بوده، اما در سوی دیگر، ظرفیت‌های گسترده‌ای برای 
روایت، آموزش، سرگرمی، انتقال مفاهیم و حتی تحلیل مسائل فرهنگی و سیاسی دارد. در چنین فضایی، 
»برنامه هشت« با تمرکز بر بازی‌های رایانه‌ای طراحی شده است؛ برنامه‌ای که قرار است به صورت تخصصی 
به نقد، تحلیل و گفت‌وگو درباره بازی‌ها و صنعت گیم بپردازد و بخشی از خلأ موجود در رسانه برای بررسی 
حرفه‌ای این حوزه را پوشش دهد. »محمود عبداللهی« مدیر گروه تولیدات جانبی مرکز کودک و نوجوان، 
درباره این برنامه معتقد است که »برنامه هشت« را می‌توان معادل »برنامه هفت« در حوزه سینما دانست؛ 
با این تفاوت که موضوع اصلی آن بازی‌های رایانه‌ای و ابعاد مختلف این صنعت است. وی با اشاره به این که 
در سال‌های گذشته مواجهه با بازی‌های رایانه‌ای عمدتاً با نگاه آسیب‌شناسانه صورت گرفته است، تأکید 
می‌کند که کمتر فرصتی برای شکل‌گیری یک گفت‌وگوی تخصصی درباره خود بازی، محتوای آن، صنعت 
گیم و مسائل فعالان این حوزه فراهم شده است. مدیر گروه تولیدات جانبی مرکز کودک و نوجوان درباره 
هدف اصلی این برنامه گفت: »برنامه هشت« قرار است بستری برای نقد، تحلیل و گفت‌وگوهای تخصصی 
درباره بازی‌های رایانه‌ای ایجاد کند؛ فضایی که در آن بتوان ابعاد مختلف این صنعت را مورد بررسی قرار 
داد و مسائل جدی آن را به گفت‌وگو گذاشت. به گفته وی، این برنامه می‌تواند یک برنامه راهبردی برای 
حوزه بازی‌های رایانه‌ای باشد؛ چرا که علاوه بر تحلیل آثار، امکان طرح مسائل و مشکلات صنعت گیم کشور 
را نیز فراهم می‌کند. »عبداللهی« معتقد است که اگر مشکلات این صنعت به شکل دقیق شناخته و درباره 
آن ها گفت‌وگو شود، می‌توان برای رفع آن ها راهکارهایی پیدا و در آینده به سمت شکل‌گیری یک صنعت 
بازی قدرتمندتر در کشور حرکت کرد. مدیر گروه تولیدات جانبی مرکز کودک و نوجوان عنوان کرد: در 
واقع، رویکرد »برنامه هشت« صرفاً معرفی یا بررسی سطحی بازی‌ها نیست، بلکه قرار است بازی را به عنوان 
یک محصول فرهنگی، رسانه‌ای و صنعتی مورد توجه قرار دهد؛ محصولی که در آن، روایت، تصویرسازی، 

شخصیت‌پردازی، جهان بازی و حتی شیوه طراحی گیم‌پلی می‌تواند حامل پیام و مفهوم باشد.
 تحلیل تولیدات صنعت بازی درباره ایران

یکی از موضوعاتی که برای این برنامه در نظر گرفته شده، بررسی کودتای ۲۸ مرداد و نحوه بازنمایی ایران در 
تولیدات رسانه‌ای آمریکاست. »عبداللهی« با اشاره به این که کودتای ۲۸ مرداد را می‌توان یکی از نخستین 
نیز در  از آن  تقابل در سال‌های پس  این  ایران دانست، می‌گوید:  با ملت  آمریکا  رگه‌های جدی دشمنی 
حوزه‌های مختلف اقتصادی، فرهنگی و هویتی ادامه داشته است. از نگاه مدیر گروه تولیدات جانبی مرکز 
کودک و نوجوان، یکی از نمودهای این تقابل را می‌توان در تولیدات رسانه‌ای آمریکا مشاهده کرد؛ جایی که 
بازی‌های رایانه‌ای به‌عنوان یکی از مهم‌ترین محصولات فرهنگی و رسانه‌ای این کشور، در بازنمایی ایران و 
جامعه ایرانی نقش پیدا می‌کنند. وی معتقد است که در بخشی از بازی‌های تولیدشده در آمریکا، تصویری 
تخریب‌شده و سیاه از ایران، تاریخ و جامعه ایرانی ارائه شده است؛ در حالی که همین صنعت در بازنمایی 
آمریکا معمولًا از مؤلفه‌هایی همچون شکوه، قدرت، اقتدار و منجی‌بودن استفاده می‌کند. »عبداللهی« البته 
تأکید می‌کند که این مسئله فقط درباره ایران صدق نمی‌کند و در مورد بسیاری از کشورهایی که آمریکا با 
آن ها در تقابل قرار داشته نیز می‌توان چنین رویکردی را مشاهده کرد، به همین دلیل، یکی از محورهای 
»برنامه هشت« بررسی سیاست‌های تولیدی و رسانه‌ای آمریکا در صنعت بازی و تحلیل تصویری است که این 

تولیدات از ایران و دیگر کشورهای مورد مناقشه ارائه می‌کنند.
 مسئله به محتوای بازی‌های خارجی محدود نمی‌شود...

اما از نگاه سازندگان برنامه، مسئله به محتوای بازی‌های خارجی و بازنمایی ایران محدود نمی‌شود. یکی 
دیگر از موضوعاتی که قرار است در »برنامه هشت« مورد بررسی قرار گیرد، فشارها و محدودیت‌هایی است 
که صنعت بازی ایران با آن مواجه بوده است. »عبداللهی« در این زمینه به دو سطح متفاوت اشاره می‌کند؛ 
نخست، محدودیت‌هایی که کاربران ایرانی به عنوان مصرف‌کننده با آن ها روبه‌رو هستند و دوم، مشکلاتی که 
تولیدکنندگان داخلی در مسیر فعالیت خود تجربه می‌کنند. به گفته مدیر گروه تولیدات جانبی مرکز کودک 
و نوجوان، در این مواجهه، تفاوت چندانی میان مصرف‌کننده، تولیدکننده و حتی حاکمیت وجود ندارد و 
محدودیت‌ها می‌تواند بخش‌های مختلف زیست‌بوم بازی در ایران را تحت تأثیر قرار دهد. وی اظهار کرد: 
تحریم برخی بازی‌ها و خدمات مرتبط با گیم برای کاربران ایرانی و همچنین مشکلاتی که تولیدکنندگان 
داخلی با آن ها مواجه هستند، از جمله موضوعاتی است که می‌تواند در قالب این برنامه مورد بحث و بررسی 
قرار گیرد. از این منظر، برنامه هشت علاوه بر این که قرار است درباره محتوای بازی صحبت کند، می‌خواهد 
درباره صنعت بازی نیز گفت‌وگو کند؛ صنعتی که برای رشد و توسعه نیازمند شناخت دقیق موانع، مشکلات 
و راهکارهای پیش روست. یکی دیگر از محورهای مورد توجه برنامه »هشت«، نقد بازی‌هایی است که از منظر 
سازندگان برنامه دارای محتوای استعماری یا همسو با گفتمان استکبار هستند. »عبداللهی« با اشاره به این 
موضوع گفت: در صنعت بازی آثاری وجود دارند که در خدمت استعمار و استکبار قرار گرفته‌اند و در راستای 
سیاست‌های آمریکا و تقابل با ملت ایران حرکت می‌کنند، اما تاکنون فرصت چندانی برای نقد و تحلیل جدی 
این آثار در رسانه‌های کشور وجود نداشته است. مدیر گروه تولیدات جانبی مرکز کودک و نوجوان با مقایسه 
این وضعیت با سینما معتقد است: همان‌طور که در »برنامه هفت« آثار سینمایی از منظرهای مختلف فرهنگی 
و اجتماعی بررسی می‌شوند، لازم است بازی‌های رایانه‌ای نیز از چنین زاویه‌ای مورد واکاوی قرار گیرند. وی 
افزود: در این نگاه، قرار نیست صرفاً درباره داستان یک بازی صحبت شود؛ بلکه باید لایه‌های مختلف اثر 
از جمله روایت، شخصیت‌ها، جهان بازی، مناسبات قدرت و حتی سازوکارهای طراحی آن بررسی شود تا 

مشخص شود یک بازی چگونه می‌تواند مفاهیم خاصی را به مخاطب منتقل کند.
 یکی از زبان‌های مشترک میان رسانه و نسل جدید

یکی از چالش‌های مهم برنامه، نحوه پرداختن به موضوعات تاریخی و سیاسی برای مخاطب نوجوان است؛ 
موضوعاتی مانند کودتای ۲۸ مرداد که ممکن است در نگاه اول فاصله زیادی با دغدغه‌های نوجوان امروز 
داشته باشد. »عبداللهی« اما معتقد است همین‌جا بازی رایانه‌ای می‌تواند به یک نقطه اتصال تبدیل شود. 
مدیر گروه تولیدات جانبی مرکز کودک و نوجوان با اشاره به میزان بالای مصرف بازی در میان نوجوانان 
و جوانان، گیم را یکی از زبان‌های مشترک میان رسانه و نسل جدید می‌داند و معتقد است اگر قرار باشد با 
لسان قوم با نوجوان امروز سخن گفته شود، ادبیات گیم می‌تواند یکی از مصادیق مهم این زبان باشد. به گفته 
وی، تجربه برنامه‌های گیمی‌پیشین در شبکه امید نیز نشان داده که نوجوانان می‌توانند با این قالب ارتباط 
خوبی برقرار کنند. برنامه‌هایی همچون بازی‌ویزیون و دیگر برنامه‌های گیمی‌شبکه امید بازخوردهای مثبتی 
از سوی مخاطبان نوجوان دریافت کرده‌اند و همین تجربه نشان داده است که می‌توان از ظرفیت گیم برای 

طرح موضوعات جدی نیز استفاده کرد.
 بازی را نمی‌توان صرفاً از منظر آسیب دید

در چنین چارچوبی، برنامه هشت قرار نیست تنها یک برنامه درباره بازی‌های رایانه‌ای باشد؛ بلکه قرار است 
از دل گیم، به موضوعاتی مانند فرهنگ، تاریخ، سیاست، رسانه و صنعت برسد.بررسی نحوه بازنمایی ایران 
در بازی‌های خارجی، تحلیل سیاست‌های رسانه‌ای و تولیدی آمریکا، بررسی بازی‌های دارای محتوای 
استعماری، پرداختن به مشکلات صنعت بازی در ایران و ایجاد فضایی برای گفت‌وگوی تخصصی میان 
فعالان این حوزه، از جمله محورهایی است که این برنامه دنبال خواهد کرد. »عبداللهی« معتقد است که 
بازی رایانه‌ای را نمی‌توان صرفاً از منظر آسیب دید و ظرفیت‌های آن برای ارتباط با نسل جدید را نادیده 
گرفت. گیم امروز بخشی از زیست رسانه‌ای نوجوانان و جوانان است و همین مسئله می‌تواند آن را به ابزاری 
برای گفت‌وگو درباره مسائل جدی تبدیل کند. مدیر گروه تولیدات جانبی مرکز کودک و نوجوان  گفت: 
برنامه »هشت« در نهایت می‌خواهد این خلأ را پر کند؛ خلأ گفت‌وگویی جدی، تخصصی و رسانه‌ای درباره 
صنعتی که هم مخاطب گسترده‌ای دارد و هم در عرصه فرهنگی و رسانه‌ای، روزبه‌روز نقش پررنگ‌تری پیدا 
می‌کند. وی تأکید کرد: اگر این برنامه بتواند میان نقد تخصصی آثار، شناخت صنعت گیم و گفت‌وگو با نسل 
جدید پیوند ایجاد کند، می‌تواند علاوه بر معرفی ظرفیت‌های بازی‌های رایانه‌ای، به بستری برای طرح 

مسائل و مشکلات صنعت بازی کشور و یافتن مسیرهایی برای تقویت این صنعت تبدیل شود.

روایت‌های ساده و صمیمی از تجربه مادر شدن
کارگردان »من یک مادرم« درباره تولید فصل دوم این مستند می گوید که طی آن زنان دارای موقعیت‌های اجتماعی و حرفه‌ای 

مختلف، سوژه اصلی روایت‌ها هستند

پخش فصل دوم مجموعه مستند »من یک مادرم« که 
شده  آغاز  مرداد   ۲۴ از  شده،  تولید  قسمت   ۲۶ در 
است. کارگردان فصل دوم مستند »من یک مادرم« 
فعالیت‌های  کنار  در  که  می‌گوید  زنانی  روایــت  از 
روایتی  کرده‌اند؛  تلاش  مادرشدن  برای  اجتماعی 
تا  چندقلویی  بارداری‌های  و  ناباروری  درمان  از  که 
را  خانواده‌ها  اقتصادی  چالش‌های  و  فرزندپذیری 
به گزارش روابط عمومی رسانه ملی،  دربرمی‌گیرد. 
در  مـــادرم«  یک  »مــن  مستند  مجموعه  دوم  فصل 
حالی روی آنتن رفته است که این بار گروه سازنده به 
سراغ روایت ۲۶ خانواده رفته‌اند؛ خانواده‌هایی که 
هرکدام تجربه‌ای متفاوت از مادر و پدر شدن دارند. 
زندگی  بر  بیشتر  مجموعه  ایــن  نخست  فصل  اگــر 
بود،  متمرکز  ها  آن  درمان  مسیر  و  نابارور  زوج‌های 
اجتماعی  موقعیت‌های  دارای  زنان  دوم،  فصل  در 
هستند؛  روایت‌ها  اصلی  سوژه  مختلف،  حرفه‌ای  و 
برای  خود،  اجتماعی  فعالیت‌های  کنار  در  که  زنانی 

تجربه مادر شدن تلاش کرده‌اند.

ایده »من یک مادرم« از کجا آمد؟
اما ایده ساخت این مجموعه به سال ۱۴۰۰ بازمی‌گردد؛ 
افزایش  سیاست‌های  و  ــدآوری  ــرزن ف بحث  کــه  زمــانــی 
سماواتی«  »المیرا  شد.  مطرح  گذشته  از  بیش  جمعیت 
گفت:  بــاره  این  در  ــادرم«  م یک  »من  مستند  کــارگــردان 
و  فرزندآوری  بحث  روی  بیشتری  تأکید   ۱۴۰۰ سال  از 
سیاست‌های کلان افزایش جمعیت وجود داشت. با توجه 
به این که کشور ما با مسئله پیری جمعیت و چالش‌های 
زیاد  موضوع  این  ــاره  درب اســت،  مواجه  آینده  جمعیتی 

صحبت می‌شود. 
به‌خصوص  و  جامعه  در  دیگر،  طــرف  از  داد:  ــه  ادام وی 
فرزندآوری  به  میل  که  دارد  وجود  نگاه  این  جوانان  میان 
چندان اهمیت ندارد یا فرد نمی‌خواهد زیر بار مسئولیت 
فرزند برود. ما وارد این موضوع شدیم، اما نمی‌خواستیم 
بچه  باید  و  است  خوب  بچه  بگوییم  شعاری  و  مستقیم 
داشته باشید. این کارگردان با تأکید بر این که »من یک 
خانواده‌ها  برای  فرزندان  تعداد  تعیین  دنبال  به  مادرم« 
متأهل  چون  بگوییم  کسی  به  نیست  قرار  گفت:  نیست، 
باشید.  داشته  بچه  مشخصی  تعداد  موظفید  هستید، 
زوج  خود  تصمیم  و  شخصی  مسئله  یک  فرزندان  تعداد 
بیان  را  خانواده‌هایی  روایــت  فقط  ما  افــزود:  وی  اســت. 
می‌کنیم که برای پدر و مادر شدن تلاش کرده‌اند. همین 
روایت غیرمستقیم شاید بتواند تلنگری به ذهن مخاطب 
بزند و باعث شود از خودش بپرسد چرا تاکنون به اهمیت 

داشتن فرزند فکر نکرده است.

تفاوت فصل دوم با فصل نخست
فصل  با  دوم  فصل  تفاوت  درباره  مجموعه  این  کارگردان 
 ۲۲ مـــادرم«  یک  »مــن  اول  فصل  داد:  توضیح  نخست 
قسمت بود و مشخصاً به سراغ زوج‌های نابارور می‌رفتیم؛ 
و  داشتند  درمانی  خاص  تجربه  هرکدام  که  زوج‌هایی 
صاحب  نهایت  در  تا  بودند  کرده  طی  را  متفاوتی  مسیر 
خانواده‌هایی  با  فصل  آن  در  ــزود:  اف وی  شوند.  فرزند 
ناباروری  درمــان  مختلف  روش‌هــای  از  که  بودیم  مواجه 
استفاده کرده بودند؛ بعضی رحم جایگزین را تجربه کرده 
بودند  شده  فرزندپذیر  بهزیستی  طریق  از  برخی  بودند، 
توانسته  ناباروری  سال‌ها  از  بعد  نیز  خانواده‌ها  بعضی  و 
کارگردان  شوند.  فرزند  صاحب  طبیعی  صورت  به  بودند 
در  گفت:  دوم  فصل  اصلی  ایده  درباره  مادرم«  یک  »من 
که  برویم  خانم‌هایی  سراغ  به  گرفتیم  تصمیم  دوم  فصل 
در کنار داشتن موقعیت و جایگاه اجتماعی، میل به مادر 
در  خانمی  اگر  که  دارد  وجود  ذهنیت  یک  دارنــد.  شدن 
نباید  دیگر  دارد،  اجتماعی  جایگاه  و  است  فعال  جامعه 
به  نیازی  لزوماً  که  این  یا  بگذارد  بچه  برای  را  خود  وقت 
مادرشدن ندارد. ما می‌خواستیم با این نگاه مواجه شویم. 
زنان فعال در  از میان  به گفته وی، سوژه‌های فصل دوم 
حوزه‌های مختلف انتخاب شده‌اند؛ از کارآفرین و پزشک 
خانواده،  مشاور  روان‌شناس،  دانشگاه،  مدرس  تا  گرفته 
معلم و زنانی که کسب‌وکارهای خانگی دارند. وی ادامه 

کنار  در  اما  می‌کنند،  فعالیت  جامعه  در  زنان  این  داد: 
شرایط اجتماعی و شغلی خود برای مادرشدن هم تلاش 
موقعیت  فقط  که  نبوده  این‌طور  نشده‌اند.  خسته  و  کرده 
شوند  مادر  بتوانند  راحتی  به  و  باشند  داشته  اجتماعی 
با  خانم‌ها  این  از  بسیاری  باشند.  نخواسته  خودشان  و 
چالش‌های باروری مواجه بودند و در دل همه مشغله‌های 
کاری‌شان، بخش عمده‌ای از زندگی خود را برای درمان 

ناباروری اختصاص داده‌اند.

سراغ خانواده‌های مختلف جامعه رفتیم
گفت:  نیز  مجموعه  این  روایت  شیوه  درباره  »سماواتی« 
و  صمیمی  ــاده،  سـ خیلی  را  قصه‌ها  کــردیــم  ــاش  ت مــا 
کنیم.  روایت  خاصی  زرق‌وبرق  و  حواشی  بدون  و  شفاف 
رفتیم؛  جامعه  مختلف  طبقات  از  خانواده‌هایی  ســراغ 
شرایط  که  خانواده‌هایی  تا  ثروتمند  خــانــواده‌هــای  از 

اقتصادی خوبی ندارند.
به گفته وی، جغرافیای تولید نیز محدود به تهران نبوده 
پیدا  و روستاهای مختلف کشور حضور  است؛ در شهرها 
مختلف  رسوم  و  آداب  و  فرهنگ‌ها  از  خانواده‌هایی  با  و 
صحبت کردیم؛ وجه اشتراک همه آن ها مادرانگی و میل 
نکردیم.  صحبت  مادران  با  فقط  البته  بود.  مادرشدن  به 
نقش پدر، جایگاه پدر و حمایت پدر از خانواده نیز در این 

روایت‌ها مورد توجه قرار گرفت.

برخی روایت‌های فصل دوم
کارگردان این مستند با اشاره به برخی روایت‌های فصل 
دوم گفت: سوژه‌های ما حتی فرآیندهای پزشکی مختلف 
و  داده  انجام   IVF خانمی  مثال  برای  کرده‌اند.  تجربه  را 
بارداری سه‌قلویی یا چهارقلویی داشته است؛ حتی به او 
را  جنین‌ها  تعداد  شرایطش  به  توجه  با  که  شده  پیشنهاد 

کاهش دهد، اما این پیشنهاد را نپذیرفته است. 
خانم‌هایی  نیز  ــورد  م چند  در  داد:  ادامــه  »ســمــاواتــی« 
دوباره  سال  چند  از  بعد  و  داشتند  فرزند  یک  که  داشتیم 
چرا  می‌پرسیدند  ها  آن  از  اطرافیان  بودند.  شده  بــاردار 
در این شرایط دوباره تصمیم به فرزندآوری گرفته‌اند، در 
این زنان معتقد بودند که  اما  حالی که یک فرزند دارند. 
میل به داشتن فرزند دوباره در آن ها وجود دارد و برای 
روایت‌های  از  دیگر  یکی  ــزود:  اف وی  کردند.  تلاش  آن 
از  به یک زن کارآفرین اختصاص دارد که پس  این فصل 
داشتن دو فرزند، برای فرزند سوم اقدام کرده است. وی 
درباره این سوژه گفت: این خانم کارآفرین بود، دو فرزند 
سوم  فرزند  برای  اما  داشت،  هم  زیادی  مشغله  و  داشت 
تلاش کرد. اتفاقاً بعد از دو فرزند دچار ناباروری شده بود 
و چندین سال تلاش کرد، هزینه کرد و درمان انجام داد 

تا دوباره بتواند مادر شود.

سقط  از  جلوگیری  برای  که  زنانی  روایت 
تلاش می‌کنند

در میان سوژه‌های فصل دوم، زنانی نیز حضور دارند که 
سقط  از  جلوگیری  زمینه  در  را  خود  اجتماعی  فعالیت 
جنین دنبال می‌کنند. کارگردان »من یک مادرم« گفت: 
داده  تشکیل  را  انجمنی  که  رسیدیم  خــانــواده‌ای  به  ما 
بودند و فعالیتشان جلوگیری از سقط بود. آن ها به سراغ 
سقط  به  تصمیم  دلیلی  هر  به  که  می‌رفتند  خانم‌هایی 
این  دارد  امکان  که  جایی  تا  می‌کردند  تلاش  و  داشتند 

تصمیم تغییر کند و سقط عمدی کمتر اتفاق بیفتد.

قرار نبوده فقط شیرینی‌های مادرشدن را 
نشان بدهیم

بر  تنها  دوم  فصل  در  آیا  که  این  ــاره  درب کــارگــردان  این 
شیرینی مادرشدن تمرکز شده یا چالش‌های آن نیز روایت 
شیرینی‌های  فقط  نبوده  قــرار  اصــاً  گفت:  اســت،  شده 
و  هستم  مادر  یک  من  خود  بدهیم.  نشان  را  مادرشدن 
و  لذت‌ها  تمام  کنار  در  دارم.  ساله  چهار  پسر  یک  الان 
را  آن  چالش‌های  و  سختی‌ها  مادرشدن،  شیرینی‌های 
هم می‌شناسم. »سماواتی« ادامه داد: وقتی یک مادر این 
برنامه را کارگردانی می‌کند، تلاش می‌کند همه جوانب 
زندگی را ببیند و نگاه تک‌بعدی نداشته باشد. کارگردان 
فرزندان  صاحب  که  خانواده‌هایی  ــت  روای به  مجموعه 
خانواده‌هایی  گفت:  و  کرد  اشــاره  نیز  شده‌اند  چندقلو 
داشتیم که صاحب چهارقلو یا پنج‌قلو شده بودند و طبیعتاً 
داشتیم  خانواده‌ای  مثلًا  است.  بیشتر  ها  آن  چالش‌های 
که هشت سال یک زندگی سه‌نفره داشتند و اصلًا تصمیم 
باردار  ناخواسته  مادر  اما  شوند،  بچه‌دار  دوباره  نداشتند 
وجود  با  اســت.  بــاردار  سه‌قلو  شدند  متوجه  بعد  و  شد 

شرایط سخت، هر سه فرزند را نگه داشتند.

روایت خانواده‌های فرزندپذیر
یکی از بخش‌های مورد توجه کارگردان در این مجموعه، 
درباره  »سماواتی«  است.  فرزندپذیر  خانواده‌های  روایت 
این موضوع گفت: برای من روایت خانواده‌های فرزندپذیر 
بسیار متفاوت و تأثیرگذار بود؛ این که یک خانم از قلبش 
مادر شود و فرزند دیگری را به فرزندی قبول کند، اتفاق 
بزرگی است. نحوه مادرشدن و مادرانگی این خانواده‌ها 
بسیار متفاوت است. وی با اشاره به تابوی موجود درباره 
داشت  وجــود  تابو  ایــن  گذشته  در  ــزود:  اف فرزندپذیری 
به  نباید  و  بفهمد  کسی  نباید  هستیم،  فرزندپذیر  اگر  که 
اطرافیان بگوییم. به نظرم این تابو در حال شکسته شدن 
داشته  نقش  زمینه  این  در  می‌تواند  هم  ما  برنامه  و  است 
کودکانی  داد:  ادامه  مادرم«  یک  »من  کارگردان  باشد. 
فرزندی  به  را  ها  آن  زوج  یک  چشم‌انتظارند  که  هستند 
قبول کنند و مسیر جدیدی در زندگی‌شان شکل بگیرد. 

روایت این خانواده‌ها برای من بسیار متفاوت و مهم بود.

اضافه شدن محتوای تخصصی
محتوای  شــدن  اضافه  دوم،  فصل  ویژگی‌های  از  یکی 
تخصصی در کنار روایت زندگی خانواده‌هاست. کارگردان 
»من یک مادرم« در این باره توضیح داد: وقتی یک خانواده 
ممکن  روایت  دل  در  می‌کند،  صحبت  زندگی‌اش  درباره 
مشکل  زوج‌درمانی،  مسئله  روان‌شناسی،  گره  یک  است 
نوجوان  و  کــودک  سلامت  بــه  مــربــوط  مــوضــوع  یــا  زنــان 
مطرح شود. برای این که مخاطب بتواند در کنار شنیدن 
از  کند،  دریافت  هم  تخصصی  محتوای  خــانــواده،  قصه 
متخصص  داد:  ــه  ادام وی  کردیم.  استفاده  متخصصان 
زنان و زایمان، مشاور خانواده و زوج‌درمانی و روان‌شناس 
ضبط  از  بعد  ــد.  دارن حضور  برنامه  در  نوجوان  و  کــودک 
مستند، گره‌های علمی را جدا و این مسائل را با پزشکان 
و کارشناسان مطرح کردیم و پاسخ آن ها را در تدوین، در 

کنار روایت خانواده قرار دادیم.

چالش‌های تولید فصل دوم
گفت:  دوم  فصل  تولید  چالش‌های  دربــاره  »سماواتی« 
خانواده‌ها  خود  کردن  پیدا  ما  اصلی  چالش‌های  از  یکی 

بود. پیدا کردن این سوژه‌ها کار بسیار سخت و زمان‌بری 
خصوصی‌ترین  درباره  خانواده‌ها  است  قرار  چون  است، 
وی،  گفته  به  کنند.  صحبت  ما  با  خود  زندگی  مسائل 
مشکلات  شدن  مطرح  درباره  ابتدا  در  خانواده‌ها  برخی 
بعضی‌ها  داشتند:  تردید  دوربین  مقابل  زندگی‌شان 
این  متوجه  ما  فامیل  برنامه،  پخش  از  بعد  می‌گفتند 
بودیم،  نگفته  هیچ‌کس  به  امروز  تا  ما  و  می‌شوند  مسائل 
اما در نهایت می‌گفتند دلم می‌خواهد درباره این موضوع 
صحبت کنم تا فرهنگ‌سازی شود. این کارگردان افزود: 
دوستان  و  مختلف  خانواده‌های  مختلف،  کلینیک‌های 

زیادی با ما همکاری کردند تا بتوانیم به سوژه‌ها برسیم.

فرآیند انتخاب سوژه‌ها
هر  از  گفت:  سوژه‌ها  انتخاب  فرآیند  ــاره  درب سماواتی 
ارسال  ما  برای  را  زندگی‌اش  قصه  می‌خواستیم  خانواده 
کند. بعضی‌ها به صورت متن و بعضی‌ها به شکل صوتی 
روایت می‌فرستادند. بعد از این که این اطلاعات به دست 
را  ها  آن  فکر،  اتاق  و  سردبیری  تیم  اعضای  می‌رسید،  ما 
بررسی می‌کردند. وی ادامه داد: ما دنبال این نبودیم که 
سال  چند  از  بعد  و  بوده  نابارور  خانواده  یک  چون  صرفاً 
انتخاب  سوژه  عنوان  به  را  خانواده  همان  شده،  بچه‌دار 
دنبال  و  می‌کردیم  بررسی  دقیق  را  ها  آن  زندگی  کنیم؛ 
تبدیل  ظرفیت  که  بودیم  بیشتری  چالش‌های  و  گره‌ها 
شدن به یک مستند جذاب‌تر و پرمحتواتر را داشته باشد. 
در نهایت، از میان سوژه‌های مختلف، ۲۶ خانواده برای 

فصل دوم انتخاب شدند.

بازخوردها
بازخوردهای  به  ــاره  اش با  مــادرم«  یک  »مــن  کــارگــردان 
فصل نخست گفت: بعد از فصل اول بازخوردهای زیادی 
از  هم  و  برنامه  سامانه  پیامک‌های  طریق  از  هم  داشتیم؛ 
فضای  در  بودند.  دیده  را  برنامه  که  خانواده‌هایی  سوی 
مجازی هم تعداد زیادی پیام دریافت کردیم. »سماواتی« 
افزود: بسیاری از مردم که برنامه را دیده بودند و شرایط 
مشابه داشتند، با ما تماس می‌گرفتند و می‌گفتند ما هم 
می‌داد  نشان  این  کنیم.  شرکت  برنامه  در  داریم  دوست 
برنامه دیده شده و مورد توجه مخاطب قرار گرفته است. 
مؤثر  نیز  دوم  فصل  ساخت  ادامــه  در  بازخوردها  همین 
بوده است و مدیر شبکه بر تولید فصل جدید تأکید داشته 
دوم  فصل  تولید  آغاز  زمان  درباره  کارگردان  این  است. 
گفت: کار را از پاییز سال گذشته آغاز کردیم. پیش‌تولید 
پخش  مرحله  به  کار  که  زمانی  تا  و  شد  شروع  مهرماه  از 
زندگی  بررسی  سوژه،  انتخاب  درگیر  ماه  چندین  رسید، 

خانواده‌ها، هماهنگی و تولید بودیم.

احتمال تولید فصل سوم 
این کارگردان درباره احتمال تولید فصل سوم نیز گفت: 
کرد  صحبت  قطعیت  با  نمی‌توان  هنوز  سوم  فصل  برای 
باید  دارد.  بستگی  تولید  مختلف  شرایط  به  کار  ادامه  و 
وی  نه.  یا  دارد  وجــود  جدید  فصل  تولید  امکان  ببینیم 
زیادی  صحبت‌های  و  قصه‌ها  کرد:  خاطرنشان  پایان  در 
است.  نشده  شنیده  هنوز  که  دارد  وجود  مردم  میان  در 
خانواده‌های زیادی هستند که تجربه‌های متفاوتی دارند 
اگر  بنابراین  ساخت،  مستند  ها  آن  زندگی  از  می‌توان  و 
برای  قصه  و  سوژه  همچنان  باشد،  فراهم  تولید  شرایط 

ادامه این مسیر وجود دارد. 


