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41 همت؛ ارمغان دولت
استاندار در نشست خبری، از به ثمر رسیدن 3398 پروژه در استان از سال گذشته تاکنون خبر داد و یادآور شد که 1011 پروژه 

طی هفته دولت در خراسان شمالی افتتاح می شود

مدیرکل ثبت احوال اعلام کرد:

5 نام منتخب مردان هم استانی
تازه ترین آمار درباره نامگذاری هم استانی ها به نام »مهدی« و ترکیبات آن و همچنین 5 نام منتخب 
مردان استان اعلام شد. مدیرکل ثبت احوال خراسان شمالی گفت: تعداد 517 هزار و 374 نفر از 
جمعیت استان را مردان تشکیل می دهند که با توجه به اطلاعات مرکز رصد جمعیت ثبت احوال 

استان، از این تعداد، 30 هزار و 755 نفر از ابتدای تأسیس ثبت احوال استان ...
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گلوگاه‌های مسیل‌ها در مسیر حذف
در نهضت لایروبی مسیل‌ها و دهانه پل‌ها در خراسان شمالی، ۱۲۰ نقطه دارای 

اولویت، شناسایی و تعیین‌ و از این تعداد تاکنون ۴۰ نقطه طی 20 روز بازگشایی و 
رفع انسداد شده است
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قدمی دیگر برای کاهش خام‌فروشی شیر
ظرفیت جذب شیر خام در استان با افتتاح ۲ واحد جدید 
فرآوری محصولات لبنی، ۲۵ درصد افزایش یافت

زخم سیل  بر چهره 2 شهرستان

سیلاب در شهرستان‌های شیروان و بجنورد، خسارت‌هایی 
وارد کرد که بیشترین آن، مربوط به بخش کشاورزی است و 

کارشناسان در حال برآورد میزان خسارت وارده هستند

سلامت 
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سینما و تلویزیون 
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چگونه مشکلات را هوشمندانه حل کنیم؟
نتیجه نگرفتن از یک راه‌حل، لزوماً به معنای شکست نیست و می‌تواند 

فرصتی برای یادگیری و اصلاح مسیر باشد

•
•

٫

٫

تبلیغات ،محور توسعه 

سفر به اعماق دانش آبی
نگاهی به سری دوم مجموعه »پژوهش و کشاورزی« 

حقایق تغذیه‌ای غذاهای خشک
غذاهای دهیدراته می‌توانند نقش مهمی در نگهداری طولانی‌مدت مواد 

غذایی داشته باشند و به‌ویژه در هنگام سفر، مطلوب هستند

قصه‌های زندگی روزمره با چاشنی طنز
درباره مجموعه »اسباب زحمت« که درباره خانواده‌ها و آدم‌هایی است که 
اسباب‌کشی می‌کنند، اما در پس این موضوع ساده، مسائل و دغدغه‌های 

مختلف اجتماعی و خانوادگی قرار دارد


